
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 令和７年３月１３日（木） 

８時３０分障害者福祉センター（仮設施設）集合 

１７時帰着（予定） 

【対 象】 区内在住の障害者・難病の方、及び付添の方４５名（抽選） 

【費 用】 ４，６２０円（昼食代 2,420 円/いちご狩り代 2,200 円） 

【申 込】 郵送：往復はがきに①イベント名②住所③氏名④電話（FAX） 

番号⑤障害名（病名）⑥障害の等級⑦車いすの有無 

⑧付添者同伴の場合は付添者の住所・氏名・電話（FAX） 

番号を記入し郵送してください。 

窓口：宛名を記入した郵便はがきを 1枚持参。上記①～⑧を 

窓口にて伺います。 

1 月 21 日（火）～2 月 4 日（火）必着 

※上記の方法での申込が難しい方はご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ホテルランチといちご狩り観光バスで行く

茨城県つくば市にある 

ホテルグランド東雲にて 

東雲オリジナル弁当
 

茨城県常総市にある 

グランベリー大地にて

いちご狩り 

だより
令 和 年 指 定 管 理 者：社会福祉法人 敬心福祉会 

住  所：〒135-0052 江東区潮見 2-8-7（仮設施設） 
電話番号：(3699)0316   FAX 番号：(3647)4918 
ホームページ：http://www.keishinen.or.jp/koto/ 
開館時間：午前９時～午後５時（施設利用は午後９時半まで） 
休 館 日：毎月第２，４日曜日、祝日、年末年始 

～ 注意 ～ 

・交通事情により予定時刻が変更になる場合があります。 

・介助が必要な方は必ず付添の方とともにお申込みください。 

・大型の電動車いす利用の方は事前にお問い合わせください。 

・手話通訳者が同行します。 

・感染症や天候の状況等により、中止や日程を変更する場合があります。 



 

 

 

 

【日 時】 令和７年１月９日・１６日 １０時～１２時（予約制） 

※日程は変更することがあります。 

【場 所】 障害者福祉センター（仮設施設） ２階 相談室 

【対 象】 区内在住の障害者・難病の方 

【申 込】 ・１人３０分の予約制となります。 

・利用月の２ヶ月前からセンター窓口または、電話、FAXに 

てお申込みください。 

・ご自身のスマホ、パソコンをご持参ください。 

 

 

 

 

 

【日 時】 令和７年１月１８日（土）１３時３０分～１４時３０分 

【場 所】 障害者福祉センター（仮設施設） ２階 会議室 

【対 象】 区内在住の高次脳機能障害者の方（ご家族・付添の方） 

１０名 

【費 用】 無料 

【内 容】 体操とレクリエーション・情報交換など（内容の変更あり） 

【申 込】 センター窓口または電話、FAXにてお申し込みください。 

１月４日（土）から受付、１月１７日（金）締切（先着順） 

 

 

スマホやパソコンを使いこなして日常をより便利に楽しくしましょう！

基本操作やアプリの使い方などのお悩みについてボランティアがサポー

トします。 

 

パソコン支援 

 

高次脳機能障害者交流会 

 
外出して交流を楽しむこともリハビリの一つと言われています。 

ぜひご参加ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月中旬から下旬にかけて移転作業を行い、皆様のご理解、

ご協力により無事に仮設施設での運営を開始することができま

した。ご協力ありがとうございました。 

【１階 入口・受付】 

建物正面入口から入ると、左側に当センター受付へ向か

う入口があります。引き戸を開けてすぐ左側に事務所が

ありますので、ご用のある方はお声がけください。 

入口 

（受付） 

【１階 聴覚障害者室（会議室１）】 

１３～１５名程度でご利用

いただけます。ホワイトボ

ードがあります。 

２階へ行く際は階段・エレベーターをご使用ください。 

２階に上がって右側奥の部屋が当センターの施設です。 

【２階 会議室２・３】 

（会議室２） （会議室３） 

当センター 

で一番広い 

部屋です。 

卓球・サウンドテーブルテニス・カラオケ

（会議室３のみ）をご利用の方はこちらの 

部屋をご予約ください。 

【２階 機能訓練室】 

運動用マットがご利用

いただけます。 

【２階 相談室２】 

相談室１.２共に４～６名程度でご利用

いただけます。 

【２階 相談室１】 

部屋の場所等、ご不明な点がありましたら職員へお声がけください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の予定 

各訓練・教室 開催時間 
集 団 10時10分～11時30分 言 語 13時30分～14時40分

個 別 13時、14時 記憶・注意 14時50分～15時50分

集 団 13時50分～15時10分 13時30分、14時30分

個 別 15時30分、16時20分 13時30分～14時30分

13時、13時30分、14時、14時30分 10時～12時
15時、15時30分、16時、16時30分 10時～12時

集 団
10時30分、11時30分
13時30分、14時30分

10時～11時30分

言 語 10時３０分～11時３０分

作 業 10時３０分～11時３０分

発達相談 ※詳細はお問い合わせ下さい

児童訓練
10時、11時、13時、14時

チェアビクス教室

13時30分～１５時30分

理学訓練

金
(第1.3)

高次脳リハ

毎火

金(第2.4)

高次脳専門相談
高次脳機能障害者交流会

高次脳機能障害の基礎知識と対応

～体験を通して当事者を理解する～ 17時～18時30分

パソコン支援

絵手紙教室

楽々いすヨガ教室

フラワーアレンジメント体験

　2025ニューイヤーアレンジメント

今月の講座・イベント

災害時の備蓄食品を活用した調理実習 10時３０分～１２時３０分

作業訓練 個 別

言語訓練 コーラス教室

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4
・児童作業訓練

年始休館日 年始休館日 年始休館日

5 6 7 8 9 10 11
・児童作業訓練 ・高次脳リハ ・理学訓練 ・言語訓練 ・絵手紙教室 ・理学訓練 ・作業訓練

　＊言語 （午後） ・パソコン支援 （午後） ・楽々いすヨガ教室

　＊記憶・注意 ・チェアビクス教室 ・児童言語訓練

・高次脳 ・児童作業訓練

　　　専門相談

12 13 14 15 16 17 18
・理学訓練 ・言語訓練 ・パソコン支援 ・理学訓練 ・高次脳機能

休館日 休館日 （午後） （午前） 障害者交流会

（成人の日） ・楽々いすヨガ教室

・児童言語訓練

・児童作業訓練

19 20 21 22 23 24 25
・児童 ・高次脳リハ ・理学訓練 ・言語訓練 ・コーラス教室 ・理学訓練 ・作業訓練
社会適応訓練 　＊言語 （午後） （午後） ・楽々いすヨガ教室

・児童発達相談 　＊記憶・注意 ・児童言語訓練

・児童言語訓練

26 27 28 29 30 31
・理学訓練 ・言語訓練 ・理学訓練

休館日 （午後） （午後）

・フラワーアレンジメント

  体験

・災害時の備蓄食品を

　活用した調理実習

・高次脳機能障害の

  基礎知識と対応


